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Hook sablon mátrix és gyakorlati
útmutató
A figyelem megtartásának kémiája: B2B és szakértői Hook Mátrix, iparági
szövegmintákkal és kitölthető tervezővel.
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1. A 3 másodperces szabály (AEO & Algoritmus alapok)
A rövid videós platformokon a nézők 65–80%-a az első 3 másodpercben dönt a
továbbgörgetésről. A hatékony horog (Hook) nem figyelemfelkeltő trükk, hanem egy
azonnali kognitív feszültséget nyitó szakmai állítás, amely szűri a célközönséget és
megállítja a hüvelykujjat.

2. Iparági Hook Mátrix táblázat

IPARÁG / SZEKTOR PSZICHOLÓGIAI
TÍPUS

TELEPROMPTER
SZÖVEGMINTA
(VERBÁLIS HOOK)

VIZUÁLIS AKCIÓ
(0–2 MP)

ON-SCREEN
SZÖVEG
(FELIRAT)

Gyártás & Ipar Negatív hiba /
Kockázat

„Ez az apró beállítási
hiba havi 1,5 millió
forint selejtet termel a
legtöbb CNC
üzemben…”

Hibás
munkadarab
vagy piros
hibajelzés
felmutatása
közvetlenül a
kamerába

1,5 milliós
selejt hiba ❌

B2B Szoftver / SaaS Számszerűsített
eredmény

„Hogyan faragtuk le 4
óráról 12 percre az
ajánlatadási időt
mindössze egyetlen
automatizációval?”

Képernyőfelvétel
felvillantása:
futó szkript vagy
automata
értesítés

Ajánlatadás: 4
óra ➔ 12 perc
⏱️

Prémium Szolgáltatás Mítoszromboló „Ne bízz meg
marketingügynökséget
addig, amíg nem
mutatják meg ezt az
egyetlen Looker Studio
mérőszámot…”

Szakértő a
kamerába néz,
kezében tablet
vagy laptop a
riporttal

Ezt nézd meg
a szerződés
előtt! 📊

Építőipar & Kivitelezés Titok / Felfedés „A legtöbb
generálkivitelező
elhallgatja, de a
szigetelés itt fog
beázni 3 éven belül…”

Hőkamerás
felvétel vagy
szigetelési
rétegrend
mutatása kézzel

Itt ázik be a
házad? ⚠️

E-kereskedelem / Webshop Fájdalompont-
azonosító

„Ha a Meta hirdetéseid
hozzák a kattintást, de
a kosárelhagyásod
80% felett van, ezt a 2
mezőt javítsd ki a
checkoutban…”

Kosárelhagyási
statisztika
kitakarása majd
leleplezése a
képernyőn

80%
kosárelhagyás
oka 🛒
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3. Kitölthető Hook tervező sablon (Saját használatra)
Célcsoport pontos szerepköre: [pl. Üzemvezetők / Pénzügyi igazgatók]✓

A legégetőbb napi fejfájásuk: [pl. Alapanyag-drágulás / Lassú kiszolgálás]✓

A mondatindító formula: „A legtöbb [Célcsoport] azt hiszi, hogy [Tévhit], pedig
valójában emiatt veszítenek [Konkrét összeg/idő]...”

✓

Kamera előtti mozdulat: [pl. Eszköz felmutatása / Monitorra mutatás]✓

Képernyőfelirat (max. 4 szó):✓
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